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PRESSEINFORMATION

Auszeit vom Alltag:
»Relax! Tagesurlaub* als neue Dimension der Erholung

Mehr als 8 Mio. Thermenbesucher wurden 2012 in Osterreich laut Studie von Kreutzer
Fischer & Partner gezahlt. Die VAMED Vitality World ist dabei mit Uber 2,4 Mio. Gasten
jahrlich klarer Marktfuhrer im Thermen- und Gesundheitsbereich. Bereits in den
vergangenen Jahren hat man immer wieder mit neuen Angeboten begeistert: Der
VAMED VitalityClub zahlt nur zweieinhalb Jahre nach seiner Einfihrung bereits rund
100.000 Mitglieder und die Clubkarte ist bei Osterreichs Thermen-Fans hei begehrt.
Nun intensiviert die VAMED Vitality World diesen Innovations-Kurs und lanciert in ihren
acht Resorts eine vollig neue Klasse des Urlaubs, der die Art der Erholung nachhaltig
pragen wird: Den ,Relax! Tagesurlaub — Der Kurzurlaub mit Langzeitwirkung®. Dieses
neue Thermenangebot verbindet die Erkenntnisse eigener Untersuchungen! zu
Winschen der Gaste sowie diverser Publikationen? und bietet allen erwachsenen
Gasten ab 15. Juli 2013 in acht verschiedenen Thermenwelten optimale Entspannung
an nur einem Tag.

Wien, Juli 2013 - Ganz Osterreich liebt es, Urlaub zu machen. Doch leider halt die
Erholung nach der Riuckkehr in den allermeisten Fallen nicht lange an. Die VAMED
Vitality World hat daher auf die langfristige Erholung ihrer Gaste einen besonderen
Fokus gelegt und den ,,Relax! Tagesurlaub* fur ihre acht Resorts entwickelt. Wichtigste
Pramisse samtlicher MalRnahmen ist: Die Gaste sollen den Alltag fur einen Tag
vergessen, damit sie bestmoglich und mit Langzeitwirkung entspannen kdnnen. Diese
Moglichkeit, samtliche Facetten von Wasser, Natur und Genuss an einem Ort zu
erleben, ist mit den neuen Tagesurlaubs-Pauschalen in allen Resorts der VAMED Vitality
World ab 15. Juli 2013 bereits von € 49,- bis € 86,- mdglich.

Bessere Erholung durch kurze Auszeiten

»~Einmal pro Jahr fur zwei Wochen zu verreisen, hat auf die personliche Erholung und
den Stressabbau lediglich kurzzeitig positive Auswirkungen. Wer mit Langzeitwirkung
relaxen will, sollte mehrmals pro Jahr eine kurze Auszeit nehmen. Das belegen auch
zahlreiche aktuelle Studien*, betont KommR Gerhard Gucher, Direktor Marketing und
PR der VAMED Vitality World. ,,Der ,,Relax! Tagesurlaub* bietet unseren Géasten die
ideale Mo6glichkeit, um mehrmals jahrlich im einzigartigen Ambiente unserer Resorts
den Stress des Alltags fur einen Tag hinter sich zu lassen und komplett abzuschalten.*
Das alles ist an 365 Tagen im Jahr, bei jedem Wetter und an acht der schénsten Orte
in Osterreich moglich — noch dazu ohne die Strapazen einer langen An- oder Abreise.

Acht aulRergewdhnliche Thermenwelten

In sadmtlichen Resorts der VAMED Vitality World wurden dafir umfangreiche
Pauschalangebote fir Tagesurlauber entwickelt. Dadurch wird sichergestelit, dass die

1 Thermenreport 2012, meinungsraum.at im Auftrag der VAMED Vitality World
2 Bsp.: De Bloom, J., Geurts, S., & Kompier, M. (in press). Effects of short vacations, vacation activities and experiences on employee health and well-being.
Stress & Health.
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Gaste von der ersten bis zur letzten Minute ihrer eintagigen Auszeit unbeschwert
relaxen kénnen - egal, fur welche der acht Thermenwelten sie sich entscheiden. Das
Angebot reicht vom Relax Check-In ohne Anstellen, abgegrenzten Ruhezonen im
Innen- und Aulenbereich Uber reservierte Liegen, flauschige Leihbademéantel und
Leihbadetuicher bis hin zu Gourmet-Gutscheinen sowie gratis Snacks und Zeitungen. In
Kombination mit den Annehmlichkeiten, die samtliche acht Resorts der VAMED Vitality
World zu bieten haben - spektakulare Wasserwelten, hochwertige Sauna- und
Wellnesslandschaften, exklusive Gastronomie und eine Lage an den schodnsten
Platzen Osterreichs - ist somit ein rundum entspannender Tagesurlaub garantiert. Mehr
Informationen zum Relax! Tagesurlaub erhalten Sie auf www.tagesurlaub.at.

Individuelle Upgrades

Selbstverstandlich kénnen die Gaste ihren ,Relax! Tagesurlaub“ durch zusatzlich
individuell buchbare Leistungen optimal abrunden. Die Auswahl reicht von
professionellen Massagen Uber Treatments bis hin zum Eintritt in exklusive Bereiche des
jeweiligen Resorts. Durch die unterschiedlichen thematischen Ausrichtungen ist vom
Karibik-Feeling lber atemberaubende Bergpanoramas oder ansprechende Kultur-
und Genussregionen bis hin zum Safari-Lodge-Erlebnis und der Ruhe-Oase inmitten der
Grolistadthektik alles maglich. ,,Jedes unserer Resorts hat ein eigenstandiges Profil und
bietet eine faszinierende Kombination aus Natur und Kultur, Aktivitat und Erholung.
Wer sich fiir einen ,,Relax! Tagesurlaub“ entscheidet, entscheidet sich nicht nur fir ein
groRartiges Erlebnis, sondern immer auch fir Vitalitat, Wohlbefinden und bestmégliche
Erholung*“, verdeutlicht KommR Direktor Gerhard Gucher.

VAMED Vitality World

Der international tatige Gesundheitskonzern VAMED engagiert sich seit 1995 im
Thermen- und Wellnessbereich. Unter der 2006 gegrindeten Dachmarke VAMED
Vitality World betreibt die VAMED derzeit acht der beliebtesten heimischen Thermen-
und Gesundheitsresorts: den AQUA DOME - Tirol Therme Langenfeld, das SPA Resort
Therme Geinberg, die Therme Laa - Hotel & Spa, die St. Martins Therme & Lodge, die
Therme Wien, das GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, das TAUERN SPA Zell am See -
Kaprun und das la pura women’s health resort kamptal. Mit 2,4 Milionen Gasten
jahrlich in den Thermen der VAMED Vitality World ist die VAMED Osterreichs fihrender
Betreiber von Thermen- und Gesundheitsresorts.
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Ubersicht der VAMED Vitality World Tagesurlaub-Pauschalen:
Relax! Tagesurlaub mit Langzeitwirkung

Der Relax! Tagesurlaub
im AQUA DOME - Tirol Therme Langenfeld (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

Tagesthermeneintritt inkl. Sauna und Kabine
Relax Check-In

Relax Badetasche als Geschenk

Relax Badesandalen als Geschenk

Relax Leihbademantel fir den Tag

Relax Leihbadetuch fur den Tag

Relax Liege in der Relax Lounge fiir Sie reserviert
Relax Refreshments und Lektire in der

Relax Lounge

Relax Snack vormittags und nachmittags

- Relax Gourmetgutschein im Wert von € 12,-
(einldsbar im Thermenrestaurant Einkehr und
Saunarestaurant Hitzeschmankerl)

- 15% Relax Nachlass auf alle Treatments

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- flr den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- Relax Fruhstlick im Marktrestaurant Einkehr
- Relax Zutritt zum Fitnessbereich Gipfelsturm

- Relax Gratisnutzung der Infrarotkabine

*nur gultig fur einen Relax! Tagesurlaub im
AQUA DOME - Tirol Therme Langenfeld innerhalb der
nachsten 14 Tage ab Konsumation des Relax! Tagesurlaubs.

Kosten: € 77, www.agua-dome.at

Der Relax! Tagesurlaub
im TAUERN SPA Zell am See - Kaprun (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

Tagesthermeneintritt inkl. Sauna und Kabine
Relax Check-In

Relax Badetasche als Geschenk

Relax Badesandalen als Geschenk

Relax Leihbademantel fur den Tag

Relax Leihbadetuch fur den Tag

Relax Liege in der Relax Lounge fur Sie reserviert
Relax Refreshments und Lekture in der

Relax Lounge

- Relax Snack vormittags und nachmittags

- Relax Gourmetgutschein flr das
Thermenrestaurant im Wert von € 12,-

- 15% Relax Nachlass auf alle Treatments

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- fur den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- Zutritt zum Hotel Panorama SPA mit
glasernem Skylinepool
- Zutritt zum Fitnessbereich

*nur gultig fur einen Relax! Tagesurlaub im
TAUERN SPA Zell am See - Kaprun innerhalb der
nachsten 14 Tage ab Konsumation des Relax!
Tagesurlaubs.

Kosten: € 85, www.tauernspakaprun.com



http://www.aqua-dome.at/
http://www.tauernspakaprun.com/
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Der Relax! Tagesurlaub
im SPA Resort Therme Geinberg (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

- Tagesthermeneintritt inkl. Sauna und Kabine - Relax Snack vormittags und nachmittags

- Relax Check-In - Relax Gourmetgutschein fur das

. Relax Badetasche als Geschenk Thermenrestaurant im Wert von € 12,-

- Relax Badesandalen als Geschenk - 15% Relax Nachlass auf alle Treatments

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- flr den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- Zutritt zur neuen ORIENTAL WORLD mit Hamam

- Relax Leihbademantel fir den Tag
- Relax Leihbadetuch fur den Tag
- Relax Liege in der Relax Lounge fiir Sie reserviert

- Relax Refreshments und Lekttre in der

*nur gultig fur einen Relax! Tagesurlaub im
SPA Resort Therme Geinberg innerhalb der
néchsten 14 Tage ab Konsumation des Relax!
Tagesurlaubs.

Relax Lounge

Kosten: € 86, www.therme-geinberg.at

Der Relax! Tagesurlaub
im la pura - women'’s health resort kamptal (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

Relax Check-In

Relax Badetasche als Geschenk

Relax Badesandalen als Geschenk

Relax Leihbademantel fir den Tag

Relax Leihbadetuch fur den Tag

Relax Liege in der Relax Lounge fiir Sie reserviert
Relax Refreshments und Lektire in der

Relax Lounge

Relax Snack vormittags und nachmittags

- Tageseintritt inkl. Sauna und Kabine - 15% Relax Nachlass auf alle Treatments

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- fir den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- Zutritt zum gesamten Erlebnis Spa-Bereich inkl.
Sauna, Dampf- und Rasulbad

- Aktivitatenprogramm inklusive
- Gratis Infrarotkabine

- Gratis Parkplatz

- Internet inklusive

- Gratis Snackbar

*nur gultig fur einen Relax! Tagesurlaub im

la pura - women'’s health resort kamptal innerhalb der
nachsten 14 Tage ab Konsumation des Relax!
Tagesurlaubs.

Kosten: € 59, www.lapura.at



http://www.therme-geinberg.at/
http://www.lapura.at/
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Der Relax! Tagesurlaub

in der Therme Laa — Hotel & Spa (ein Resort der VAMED Vitality World)

inkludiert folgende Leistungen:

- Tagesthermeneintritt inkl. Sauna und Kabine

- Relax Check-In

- Relax Badetasche als Geschenk

- Relax Badesandalen als Geschenk

- Relax Leihbademantel fir den Tag

- Relax Leihbadetuch fur den Tag

- Relax Liege in der Relax Lounge fiir Sie reserviert
- Relax Refreshments und Lektire in der

Relax Lounge

- Relax Snack vormittags und nachmittags

- Relax Gourmetgutschein fur das
Thermenrestaurant im Wert von € 12,-

- 15% Relax Nachlass auf alle Treatments

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- fir den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- Gratisnutzung Infrarotkabine (20 Min.)
- Gratisnutzung Solarium (6 Min.)

- Eine Fitnesseinheit

* nur gultig fur einen Relax! Tagesurlaub in der
Therme Laa - Hotel & Spa innerhalb der
néchsten 14 Tage ab Konsumation des Relax!
Tagesurlaubs.

Kosten: € 79, www.therme-laa.at

Der Relax! Tagesurlaub
in der Therme Wien (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

- Tagesthermeneintritt inkl. Sauna und Kabine
- Relax Check-In
- Relax Badetasche als Geschenk
- Relax Badesandalen als Geschenk
- Relax Leihbademantel fir den Tag
- Relax Leihbadetuch fur den Tag
- Relax Liege in der Relax Lounge fir Sie reserviert
- Relax Refreshments und Lektire in der
Relax Lounge

- Relax Snack vormittags und nachmittags

- Relax Gourmetgutschein fur das
Thermenrestaurant im Wert von € 12,-

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- fur den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- 15% Relax Nachlass auf alle Treatments in der
Thermenmassage

- Besuch der Solewelt

- 15% Rabatt auf Eink&ufe im Thermenshop
- Uberraschungsgeschenk

- Gratis Garage

- Gratis WLAN in der Relax Lounge

*nur gultig fur einen Relax! Tagesurlaub in der Therme Wien
innerhalb der nachsten 14 Tage ab Konsumation des Relax!
Tagesurlaubs.

Kosten: € 69, www.thermewien.at

Telefonische Reservierung des Relax! Tagesurlaubes
unter +43-1-68009-9682



http://www.therme-laa.at/
http://www.thermewien.at/
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Der Relax! Tagesurlaub
in der St. Martins Therme & Lodge (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

Tagesthermeneintritt inkl. Sauna und Kabine
Relax Check-In

Relax Badetasche als Geschenk

Relax Badesandalen als Geschenk

Relax Leihbademantel fir den Tag

Relax Leihbadetuch fur den Tag

Relax Liege in der Relax Lounge fiir Sie reserviert

Relax Refreshments und Lektlre in der Relax
Lounge

Relax Snack vormittags und nachmittags

- Relax Gourmetgutschein fur das
Thermenrestaurant im Wert von € 12,-

- 15% Relax Nachlass auf ein Treatment lhrer Wahl

- Relax Gutschein im Wert von € 5,- fur den
nachsten Relax! Tagesurlaub*

- Wohlfuhldecke fir den Tag

- Relax Lounge Outdoor mit eigenem Steg-
Zugang zum Badesee auf der Summer Island

- Gratis Getrankeauswahl In- & Outdoor
- Gratis Snackauswahl

- Kleine Entdecker-Uberraschung

* nur glltig fur einen Relax! Tagesurlaub in der
St. Martins Therme & Lodge innerhalb der
nachsten 14 Tage ab Konsumation des Relax!
Tagesurlaubs.

Kosten: € 69, www.stmartins.at

Der Relax! Tagesurlaub
im GesundheitsZentrum Bad Sauerbrunn (ein Resort der VAMED Vitality World)
inkludiert folgende Leistungen:

Kosten: € 49, www.die-heiltherme.at

- Ganztagige Thermen- und Saunanutzung

- 1 Massage (25 Min.) Der Relax! Tagesurlaub im GesundheitsZentrum Bad

Sauerbrunn ist von Montag-Freitag erhaltlich.

Fotocredits:

Bildname “St. Martins Therme & Lodge Relax Lounge Indoor” - St. Martins Therme & Lodge
Bildname “Therme Wien Relax Lounge Indoor” - Pia Bimashofer

Bildname “Therme Wien Relax Lounge Outdoor_1” - Pia Bimashofer

Information:

VAMED Vitality World

KommR Gerhard Gucher, Direktor Marketing und PR
Richard Strauss Stralle 12, 1230 Wien

Tel.: +43 (1) 601 27 0

E-Mail: info@vitality-world.com

Links: www.vitality-world.com, www.vamed.com

Pressertickfragen:

viennabrand GmbH

Mag. Oliver Schmitt, CEO
Salzgries 10/1, 1010 Wien

Tel.: +43 (1) 405 00 54

E-Mail: office@viennabrand.com
Link: www.viennabrand.com


http://www.die-heiltherme.at/
http://www.vitality-world.com/
http://www.vamed.com/
http://www.viennabrand.com/
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