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Dr. Andreas Kienzl 

 

Humortherapeut 

 

Ausbildung und beruflicher Werdegang 

1986  Abschluss des Studiums der Kommunikationswissenschaften, 

Kommunikationspsychologie. Lehrgang für Kulturelles Management, Musik und 

Schauspiel 

seit 1980  in führenden Positionen in der Wirtschaft tätig 

1996 Gründung des Institutes für Vital-Empowerment. Seither in freier Praxis tätig 

Aufgrund einer gesprächs-psychotherapeutischen Ausbildung, der damit verbundenen 

klinischen Praxis, der Ausbildung zum Diplomlebensberater, beschäftigt er sich ganz besonders 

mit Human Relations und verbindet diese Erfahrungen als Kommunikationstrainer, 

Humortherapeut und Präventologe. 

 

Publikationen  

Andreas Kienzl: Ein Esel, wer nicht lacht. Wie sie die heitere Seite ihres Lebens finden. 2005 

 

Andreas Kienzl: Humor trotz Tumor. Besser leben mit Krebs. 2006 

 


